
ご参加は無料ですが、事前のご予約が必要です

JDAC認定ダンス指導員

中西

開催日時 6月29日・7月13日・8月3日

9月14日

月曜 16：00～16：５0
対 象 小学１年生～４年生のお子様

右記QRコードより参加者ご本人の氏名でお申し込みください

１０名

実施の３日前まで

011-866-3811 札幌国際交流館（リフレサッポロ）

札幌市白石区本通16丁目南4-26

会 場

定 員

申 込

申込期限

お問合せ

札幌国際交流館（リフレサッポロ） ２階 体育館
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持ちもの 動きやすい服装、室内用上靴、飲み物、タオル

体験内容 「ストレッチ」 「アイソレーション」 「リズムの取り方」

「かんたんなステップ」 「かんたんな振付」
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体験会 ★＊


