
ご参加は無料ですが、事前のご予約が必要です

※ご来館の際、以下のいずれかをご提示ください

・ 身体障害者手帳

・ ミライロＩＤ ※マイナンバー連携済みのもの

日本障害者フライングディスク

連盟公認 二種指導者

大矢

５月開講！

開催日時 毎週土曜日 15：00～15：30

対 象 身体に障がいのある方

札幌国際交流館（リフレサッポロ） ２階 体育館

※室内用運動靴をお持ちください

右記QRコードより参加者ご本人の氏名でお申し込みください

会 場

12名 ※介助者２名まで無料定 員

申 込

申込期限 実施の３日前まで

お問合せ 011-866-3811 札幌国際交流館

〒003-0026札幌市白石区本通16丁目南4-26

無料体験会無料体験会

ハ ン デ ィ

キ ャ ッ プ


